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Zeelt met Knoflook 
 
Bereidingstijd: ca. 25 minuten  
Categorie       : eenvoudig 

 
 
 

Ingrediënten: 
 
• 4 schoongemaakte zeelten van elk 300 gram  
• sap van 1 citroen 
• zout 
• peper 
• 2 teentjes knoflook 
• 3 eetlepels olie.  
 

Bereiding:  
 
• Roer zout en peper door hef citroensap en wrijf de vis daarmee van binnen goed in.  
• Knijp de teentjes knoflook uit of maak ze goed fijn. 
• Roer de knoflook door de olie.  
• Bestrijk de vis met de gekruide olie en grill ze bij matige hitte aan beide kanten 10-12 minuten.  
• Smeer de vis tijdens het grillen voortdurend in met de gekruide olie.  
• Serveer met citroenschijfjes, gekruide tomaten en stokbrood.  
 
 
 
 
 
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 
 

 
 
 

• Raak een gevangen vis alleen aan met natte handen.  
 
• Probeer te voorkomen dat de haak wordt ingeslikt.  
 
• Verwijder de haak uiterst voorzichtig.  
 
• Zet een ernstig verwonde vis niet terug, maar dood hem onmiddellijk, net als elke vis die niet wordt teruggezet.  
 
• Gebruik liever geen leefnet. De wedstrijdvisser natuurlijk daargelaten. 
 
• Hou uw viswater zuiver. Beschadig nooit de oever en het riet, noch de bomen, planten of struiken.  
 
• Beperk het gebruik van lokaas. Trouwens, wie gooit zijn geld nu onnodig in het water! 
 
• Betreedt de oever alleen waar het is toegestaan.  
 
• Laat geen afval achter zoals flessen, blikjes, plastiek, papier, etensresten .……. 
 
• Neem stukken nylondraad mee naar huis. Deze zijn levensgevaarlijk voor vogels.  
 
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●● 
 

    Najaarsrecept van Zeelt 

    Tips voor de natuurvriendelijke visser 



Blz. 1 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15-01-2004  Voor De Opsteker Nr.  5 (komt uit in maart) 
15-04-2004  Voor De Opsteker Nr.  6 (komt uit in juni) 
15-07-2004  Voor De Opsteker Nr.  7 (komt uit in september) 

 
TE LAAT INGELEVERDE KOPIJ  KAN NIET MEER VOOR PLAATSING IN AANMERKING KOMEN ! 

 
INHOUD 

 
Blz.   2 Voorwoord  Blz.   10  Feederen beter dan vast ? 
Blz.   3 Han Lammers Bokaal 2003  Blz.   11 Belangrijk nieuws Ledenadministratie  
Blz.   4 Vervolg Han Lammers Bokaal  Blz.   13 Uitslag 1e  + 2e 12x 12 uurs van Almere 
Blz.   5 Leuke site ontdekt  Blz.   14 Einduitslag 12x 12 uurs van Almere 
Blz.   6 Brasem Lokvoer  Blz.   15 De Zeelt 
Blz.   8 Jeugdnieuws 2e wedstrijd  Blz.   16 Materiaal 
Blz.   9 Jeugdnieuws 3e wedstrijd  Blz.   17 Najaarsrecept van Zeelt 
     

 
 

 

DATUM KOPIJ INLEVEREN UITERLIJK OF EERDER DAN : 
15-10-2003  De Opsteker nr. 4 (komt uit in december) 

De Opsteker 
HET OFFICIËLE ORGAAN VAN 

 

HENGELSPORTVERENIGING    
ONS GENOEGEN - ALMERE 

 
KvK Lelystad nr. 40061012   OPGERICHT 24 AUGUSTUS 1982 

AANGESLOTEN BIJ DE N.V.V.S. 

NAMEN  EN  ADRESSEN   VAN  HET  BESTUUR   VAN   H.S.V. ONS GENOEGEN - ALMERE 
 Naam Adres Postcode Telefoon E-Mail 
 
REDAKTIE / PR. BLAD    John Bakker Hengelostraat 43    1324 GR Almere       redaktie@hsvog.nl 
 Netty van Stenus Zonnebloemweg 84 1338 TS  Almere    
    

VOORZITTER   Cor Geervliet Hengelostraat 16   1324 GN Almere    036-5331038 voorz@hsvog.nl 
   

SECRETARIS   Ernst van Stenus Zonnebloemweg 84  1338 TS  Almere    036-5324448 secr@hsvog.nl 
    

PENNINGMEESTER   Carlo Wolf      Leguaanstraat 12   1338 HD Almere    036-5499337 penningm@hsvog.nl 
   

LEDENSECRETARIAAT   John Bakker Hengelostraat 43    1324 GR Almere    schriftelijk ledenadm@hsvog.nl 
   

WEDSTRIJDKOMMISSIE 
  Voorzitter     Gerrie van Houten  Fellinilaan 366        1325 TX  Almere    036-5231238 
   2e Voorzitter   Guido de Bruijn IJsselmeerweg 35   1316 RH Almere    036-5334460 wedstrijden@hsvog.nl 
  Secretaris   Gerard Scheepers Rijdergulden 19 8253 CP Dronten  0321-339919 wedstrijden@hsvog.nl 
  Materiaalbeheer   Bert van der Raaij  Mannagrasstraat 18 1313 RB Almere    036-5345570 
  Uitwedstrijden en korpsen  Albert Boonstra  Mijehof 171              1106 HE  A’dam 020-6090279 
   

JEUGDKOMMISSIE   Jaap Groot Edelhertweg 33   1338 KB Almere    036-5372768 
 Gerard Scheepers Rijdergulden 19 8253 CP Dronten   0321-339919 jeugd@hsvog.nl 
   

PR FUNKTIONARIS   Aad Mühlrad Maanzaadpad 35   1313 HV Almere    036-5336137 pr@hsvog.nl 
 
 
BCWA       
  
Hoofdcontroleur  

ALMERE-STAD  K. Pasveer Moessorgskystr. 21 1323 PN   Almere   036-5361208 bcwa@hsvog.nl 
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Beste Visvrienden ! 
 
Nu de zomer is aangebroken, wordt er veel gevist en weinig vergaderd. 
De meeste van onze bestuursleden zijn of gaan met vakantie net zoals de meeste van onze leden, neem ik 
aan. 
 
Op dit moment is er bestuurlijk weinig nieuws te melden. In de afgelopen maanden zijn er verschillende 
vergaderingen geweest binnen de vereniging en met de federatie. Daarover hebben wij u reeds 
geïnformeerd. 
 
Begin juli hebben we weer een gesprek met de gemeente en dat zal weer gaan over o.a. over het 
maaibeleid en water beheer. Tevens zullen een aantal zaken die te maken hebben met het wedstrijdvissen 
aan de orde komen. 
 
Verder zijn er weer een aantal wedstrijden gevist, onder andere de Han Lammers Bokaal en de (onderlinge) 
“twee keer twaalf uur”. Deze wedstrijden zijn goed verlopen en er is weer behoorlijk gevangen. Helaas zal, 
door omstandigheden, de Almere Bokaal dit jaar niet gevist kunnen worden. Informatie over het 
programma, de uitslagen en verslagen vindt u wederom op www.hsvog.nl. 
 
De competitie loopt goed. Dan heb ik het dus over de zaterdag én de zondagcompetitie. U heeft dus zeker 
een keuze dit jaar ! De jeugd is ook met zijn competitie begonnen en recent is de jeugd-koppelwedstrijd 
gevist. Ook daarover een verslag op de website ( met dank aan Bert Lamme ! ) 
 
Gelukkig is de oproep die we gedaan hebben voor medewerkers resp. bestuursleden van de nieuwe “BCWA 
“ ( Beheerscommissie Wateren Almere) positief beantwoord. Er zijn meerdere uiterst geschikte kandidaten 
gevonden waarmee we zsm een gesprek zullen hebben. Het is uitermate belangrijk dat de BCWA weer 
actief gaat worden op het gebied van flora- en faunabeheer. Mocht u toch nog geïnteresseerd zijn : we 
hebben altijd mensen nodig. Dus denk nu niet : “nou, die functies zijn ook weer vervuld” . Nee, doe mee en 
ga actief deel uitmaken van de vereniging. 
 
Het ledenaantal vertoont nog steeds een gezonde groei. Dit mede dankzij de hengelsportzaken in Almere. 
Kijk eens naar hun advertenties in dit blad en ga eens bij hen langs voor trucs, tips en aanbiedingen en doe 
dus uw voordeel ! 
 
Tenslotte wil ik alle leden en bestuursleden een zeer prettige (vis) vakantie wensen en wil ik besluiten met 
de oproep : “Laat niet als dank voor het aangenaam verpozen, de eigenaar van het bos (of de waterkant…) 
met de schillen en de dozen”. Kortom ik wil u vragen uw rommel op te ruimen na een aangename visdag. 
 
Ps : Op onze website zult u gedurende de vakantie op de hoogte worden gehouden van het laatste nieuws 
dus : www.hsvog.nl 
 
Met vriendelijke groet, 

 
Uw  Voorzitter. 

 
Cor Geervliet. 
 

******************************************************************************************************************************************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zo 31 aug. 2003  5e comp. Jeugd Evenaar 

Za 13 sept. 2003 6e comp. Jeugd Meppelsingel 
Voor de jeugdwedstrijden wordt er verzameld om 9.00 uur bij de De Heerenborgh voorheen "Groene Wig" 
in Almere Stad. 
De wedstrijden duren van 10.00 tot 12.00 uur. 
 
Er wordt gevist met een vaste hengel met een maximale lengte van 7 meter. 
Voor de eindrangschikking tellen vijf wedstrijden mee. De slechtste wedstrijd wordt afgeschreven. De 
deelname is gratis. 
 

Vergeet ze niet: De Jeugdwedstrijden 

http://www.hsvog.nl
http://www.hsvog.nl
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Op 15 juni, de welbekende “vaderdag”, hebben er toch nog 46 vissers ingeschreven voor de jaarlijkse vaste stok 
wedstrijd “DE HAN LAMMERS BOKAAL”. Helaas maar 46 inschrijvingen, meer is dit jaar niet mogelijk om een aantal 
redenen: 
§ De zandbuis langs de Hoge Vaart.  
§ De gemeente die plotseling begint met het aanleggen van een parkeerplaats bij het gebouw de Viking aan de A6 en  
§ Het vissen voor de woningen in de Waterwijk is ook niet zo’n succes met het weer zoals deze zondag (droog en 

warm), met gevolg dat veel kinderen met bootjes en luchtbedden in het water spelen en nog meer van onze trouwe 
viervoeters in het water en zeg maar niets tegen de baasjes, want dan kan je een knal krijgen of een steen op je 
plekkie.  

 
Maar goed, het wordt een leuk stukje over de wedstrijd die voor de maker van dit stukje al  s’ morgens om 5 uur begint 
met op te staan. Er is gevraagd of hij al 6 uur het parcours wil bekijken of alle bordjes er nog staan en of er geen “wilde 
“vissers zich al aan de waterkant bevinden. Want zoals gezegd, het wordt mooi weer en dan is het al vroeg druk aan het 
water. De wedstrijdcommissie heeft op zaterdagavond de bordjes al neergezet. 
Als dan om 7 uur  mijn GSM gaat is het Albert. Hij zit samen met de andere wedstrijdcommissieleden al vanaf 6 uur bij 
Dick en Paula in het Wapen van Almere. Daar stonden weer de koffie en broodjes klaar voor hen. Ze waren zo vroeg 
aanwezig om de vissers op te vangen en de loting te verzorgen. Dit gebeurt nog steeds met de bingomolen. Albert heeft 
voor mij  nummer 46 geloot en ik kom daarmee op staart te zitten. Ik mag wel stellen dat ik hier vrij gelukkig mee ben.  
 
(Nogmaals bedankt Albert). 
 
 
 
Als dan om 8 uur iedereen aan het water is gearriveerd,  
blijkt dat alle mensen die zich hebben opgegeven er ook  
daadwerkelijk zijn. Dit is in het verleden wel eens ander  
geweest. Het zal wel door het mooie weer komen. 
 
Ik ben inmiddels op mijn staartplekje aangekomen en  
haal de SHIMANO 12,5 m met elastieke top (gemaakt  
door mijn goede vriend en wedstrijdvoorzitter Gerrie van  
Houten) uit het foedraal en peil deze uit met een tuigje van  
14/00 bovenlijn, met MILO pen van 1,50 gr en een  
08/00 onderlijn en een sleep van 50 cm. Op de andere  
topset komt hetzelfde, maar dan met een MILO pen van 1 gram. 
 
 

Als om 9 uur Guido de toeter laat gaan, komt het water pas echt in beweging, 
ondanks dat het nog windstil is, maar dat komt van al het voer dat er in gegooid 
wordt. Ik zit naast iemand van het Sensas team die met een 14 meter stok  en 4 
topsets, 2 voerplekken maakt. En wel één op  
14 en één op 8,5 meter. Ik ben al aan het vissen, als hij nog steeds ballen voer 
staat te gooien. 
Maar mijn buurman heeft het goed gedaan en begint meteen vis te vangen net 
boven de bodem. Dit levert hem weliswaar veel vis op, maar ze zijn klein. Het is 
uiteindelijk goed voor de 3e plaats. 

 
Ik begin meteen met het lood op de bodem met de 1 grams pen en heb na 20 minuten een felle aanbeet van een baars. 
Hierna direct met 2 casters en 1 made, een dikke “platte” brasem en denk bij mezelf: “buurman, daar moet jij minstens 
10 voorns voor vangen”. 
Tot een uur of 12 vang ik er nog 3 brasems bij en denk weer bij mezelf: ”dit gaat echt lekker “!! 
Inmiddels heb ik al visite gehad van “wandelaars” die nog niets hebben gevangen en een aantal keren telefoon van 
andere vissers aan het parcours. Ik heb echt een GOUWE stek.  
 
Dan wordt de drukker aan het water met plezierbootjes, kinderen, hondenuitlaters en gewone wandelaars. Het gaat ook 
iets harder stromen en waaien en ik besluit de andere topset te pakken, maar wat gebeurd er? Op het moment dat ik de 
hengel afsteek, raak ik een hond die net zit te schij… en hoor gepiep en het baasje kermen  “ ken je niet uitkijken 
klootzak”.  
Als ik dan de hengel weer over de rol naar me toe haal, denk ik;” Shit” en dat is letterlijk, want het laatste deel zit keurig 
onder, evenals mijn handen. De damp komt er nog vanaf. Gelukkig zit ik dicht bij het water en kan ik de afsteekrol, 
hengel en handen gaan schoonmaken, maar toch! 

       Han Lammers Bokaal 
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Ik blijf gelukkig optimistisch en wat nog beter is, ik blijf grote “platte” vangen. Als dan om 2 uur de toeter gaat, schat ik in 
dat er een kilo of 10 vis in het net zal liggen. De weging zal het uitwijzen. 
Ik maak alles schoon en ruim enigszins wat nerveus mijn spullen op, want ik hoor van andere vissers (die al weggaan, 
omdat ze niet eens beet hebben gehad) dat ik toch wel veel heb gevangen. 
Er is afgesproken dat ik met Guido ga wegen en dat Bert en Albert vanaf de kop zullen beginnen. 
 
De buurman komt belangstellend kijken als mijn net uit het water  
gehaald wordt. De weegschaal staat stil bij 11 kilo en 500 gram. 
Als we verder gaan langs het parcours, blijkt dat er toch nog een 
aantal mensen helemaal niets hebben gevangen. Van de 25 netten  
die wij gewogen hebben blijken 7 mensen helemaal niets gevangen te hebben.  
 
Maar met het gewicht dat ik heb, is het deze keer genoeg om winnaar 
te worden van de Han Lammers 2003 en ik ga met een grote glimlach naar het  
Wapen van Almere voor de prijsuitreiking, het balletje mayo en een biertje.  
In het Wapen zijn al een aantal vissers aanwezig en ik neem dankbaar de felicitaties 
in ontvangst en ga vast kijken op de prijzentafel.  
De prijzentafel is ook deze keer weer  gesponsord door Cris Loef van de “Snoekbaars”. 
 

Als de voorzitter van de HSV OG - Almere, Cor Geervliet ( 11e plaats en net 
buiten de prijzen) met de prijsuitreiking begint, zit ik op het puntje van de stoel. 
IK BEN EERSTE en mag een mooie beker uit de handen van Gerrie van Houten 
in ontvangst nemen. Op de prijzentafel ligt een mooie 12,5 meter Shakespeare 
die mee naar Dronten gaat. Na de prijsuitreiking, waarin iedereen die 
meegedaan heeft aan deze dag bedankt wordt, ga ik met mijn beker en hengel 
en een prettig gevoel richting Dronten. 
De uitslag van deze wedstrijd staat vermeld op de homepage van de vereniging 
www.hsvog.nl, alles over de competitiewedstrijden, nieuwtjes, enz, enz, zijn hier 
ook te vinden. Ga er maar eens kijken. 

  
Dit stukje is geschreven door: 
Een deelnemer, die de mazzel had om op staart te zitten. 
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• Wrijf rauwe vis een half uurtje voor het eten in met een beetje witte wijn, citroensap of (kruiden)azijn. Het 
visvlees wordt daardoor steviger en het krijgt bovendien een extra lekkere smaak.  

• Vet het rooster van de barbecue in met een beetje slaolie, alvorens de vis erop te leggen, dan plakt de vis niet 
aan het rooster vast.  

• Strooi versgehakte groene kruiden zoals dille, peterselie, bieslook en dragon over de gaar geroosterde vis. De 
kleuren blijven fris en de smaak van de verse kruiden komen zo goed tot hun recht.  

• Haal vis pas zo laat mogelijk naar buiten. Zet de vis nooit in de zon en ook niet te dicht bij de barbecue.  
• Voor het barbecuen van hele vissen zijn handige tangen verkrijgbaar. De vis wordt ertussen geklemd dat hij 

tijdens het roosteren niet in stukken uit elkaar kan vallen.  
• Vismoten hebben op de barbecue ca. 2 minuten per centimeter dikte nodig om gaar te worden.  
• Dep de vis voor de bereiding eerst goed droog en bestrijk hem dan met een klein beetje slaolie.  
• Bedek het rooster van de barbecue met aluminiumfolie en vet het in met een beetje slaolie. De folie voorkomt 

dat de vis door het rooster valt en het rooster blijft schoon!  
• Bij de visspecialist is tegenwoordig vaak kant-en-klaar gemarineerde vis verkrijgbaar. Ideaal en heerlijk voor op 

de barbecue.  
• Vis wordt voor het barbecuen altijd met olie bestreken. Voor een extra lekker smaakje kan men de olie eerst 2 

minuten verwarmen met een kleingesneden teentje knoflook, een uitje, een snufje paprikapoeder en eventueel 
wat tijm of rozemarijn. De olie wordt gezeefd en kan koud of warm worden gebruikt.  

                                                        Vervolg “Han Lammers Bokaal” 

Barbecue vistips (voor een mooie nazomer) 

http://www.hsvog.nl
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De visplanner is een link, geplaatst op de site van de NVVS en is in samenwerking gemaakt met de POS. 
Wat kan je er allemaal vinden? We hebben een onderdeel van de site weergegeven. 

 
 

                                  Welkom op de Visplanner. Nu met ruim 2000 stekken! 
   De Visplanner zal de komende tijd verder worden ontwikkeld, waarbij geregeld nieuwe visstekken 
zullen     
   worden toegevoegd.  
   Bezoek dus geregeld de Visplanner en vindt de nieuwste visstekken! 
 
   Nieuw! Nu ook stekken in Noord Brabant 
 
  Op dit moment bevat de visplanner informatie over de volgende visstekken: 
- het gebied van de Federatie Groningen / Drenthe 
- het gebied van de Federatie Friesland 
- het gebied van de Federatie Oost Nederland 
- het gebied van de Federatie de Oude IJssel 
- het gebied van de Federatie de Veluwezoom 
- het gebied van de Federatie de Betuwe 
- het gebied van de Federatie De Noordkop 
- het gebied van de Federatie Midden Noord-Holland 
- het gebied van de Federatie Zuidwest Nederland 
- stekken langs IJsselmeer en Markermeer 
- de forelvisvijvers in Nederland 
– visstekken, trailerhellingen en opstapboten langs de Nederlandse kust 
   
  Heeft u zelf tips over visstekken? Laat het ons weten en stuur een email naar info@visplanner.nl! 

 
 

Weten jullie nog meer leuke sites?  Stuur deze dan op naar de redactie. *    Het emailadres is redactie@hsvog.nl. 
  
 
 
   
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nog een leuke site! 
 
http://users.pandora.be/div/index_movies.htm 
 
Kan je naar visfilmpje kijken. Heel leerzaam 

En ook niet te vergeten onze eigen site 
 
www.hsvog.nl 
 
met heel veel informatie over de vereniging 

De site van de Vliegviscommissie Almere. 
 
www.hsvog.nl/vvca 
 
Informatie over vliegvissen en nog veel meer 

Homepage van John Bakker 
 
http://www.hengelsport.tk 
 
ook hier heel veel informatie over hengelsport 

De Bait Rebels 
 
http://www.baitrebelsalmere.org/ 
 
Roofvisclub Almere 

             Voor de geïnteresseerde sportvisser hebben we een leuke site ontdekt:   
 
 http://www.visplanner.nl/main/visplanner.htm 
 

mailto:info@visplanner.nl
mailto:redactie@hsvog.nl
http://users.pandora.be/div/index_movies.htm
http://www.hsvog.nl
http://www.hsvog.nl/vvca
http://www.hengelsport.tk
http://www.baitrebelsalmere.org/
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Het volgende voer is geschikt voor zowel de feeder als de vaste hengel en heeft veel succes op niet al te diepe 
wateren met weinig stroom. De ingrediënten maken duidelijk dat dit een voer voor brasem is. 

 
 

− 7 delen broodmeel 
− 3 delen beschuitmeel 
− 2 delen polenta (gries) 
− 2 delen wafelmeel (de echte oranje) 
− 1 deel kopra melasse 
− ½ deel maniok 
 
 
Voor de feederhengel dient bovenstaand voer zo droog mogelijk gebruikt te worden. Voor de vaste hengel mag het 
iets natter gemaakt worden. 
 
Voor de vaste hengel: 
Beginnen met acht voerballen (formaat sinaasappel), vermengd met casters en eventueel geknipte wormen. Het 
eerste uur niets bijvoeren of schieten. 
Het tweede uur na elke gevangen vis , casters bijschieten (niet meer als plm. 10 stuks), daarna na elke beet casters 
bijschieten. Dit bijschieten van casters dient uiterst secuur te gebeuren. 
 
Voor de feederhengel: 
Aan de hand van de snelheid van aanbeten meer of minder casters aan het voer toevoegen. Aangezien het voer erg 
droog gebruikt wordt, verdient het aanbeveling om met plastic korven te vissen i.p.v. gazen exemplaren. 

    
      Deze tip is afkomstig van Tip van Willem Vorenhout vorenhout@tref.nl  en eerlijk gepikt van internet. 
 
 
******************************************************************************************************************************************** 
 
 
 
 
         
 
De bloedknoop. 
De bloedknoop wordt gebruikt om twee stukken lange lijn met elkaar te verbinden, bv. 100 meter  
ieder, kan ook worden gebruikt om een kort stukje lijn aan een lange lijn te knopen, bv. 
een onderlijntje aan een hoofdlijn. 

Kunstaasknoop. 
De kunstaasknoop is geschikt om b.v. wartels, haken met een oogje, kunstvliegen en andere attributen met een oogje 
aan de lijn te bevestigen. 
 

 
 

Recept van een Brasem Lokvoer 

     Wat voor knopen zijn dat??? 

mailto:vorenhout@tref.nl
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Op een zonnige zaterdag 10 mei 2003 werd de tweede wedstrijd van de jeugd gevist. 
 
Drie nieuwe jeugdvissers hadden zich aangemeld om ook met de competitie mee te doen. 
 
§ Sebastian de Bruyn,  
§ Dominique de Man en  
§ Bas Verheyke 
 
 
Hartelijk welkom bij de club en ik hoop veel visplezier in deze competitie.  
 
 
Sebastian ging direct goed van start en begon direct te vangen.  
 
 
Met Jimme van der Velde ging het deze wedstrijd minder. Opa was op 
vakantie en Jimme werd nu bijgestaan door zijn vader, moeder en zusje.  
Jimme ving helaas niets deze wedstrijd. Dus opa, in het vervolg wel  
rekening houden met de jeugdcompetitie bij het plannen van de vakantie. 
 
Dominique ving lange tijd niets en zijn geduld werd erg op de proef  
gesteld, maar opeens had hij beet en haalde hij een mooie brasem  
van 41 cm uit het water. Voor het eerst zo’n grote vis. Zijn weekend was geslaagd.  
 
Bas Verheyke deed ook voor het eerst mee en hij wist ook drie vissen te vangen.  
 
De familie Rijs was weer goed vertegenwoordigd. Zoon Danny en dochter Kim doen mee aan de competitie. Danny, een 
fanatiek visser, wist al snel veel vissen te vangen. Met Kim ging het qua aantallen wat minder, maar zij ving wel een 
grotere vis dan haar broer. 

 
Moeder Rijs steunde haar dochter, door aanmoedigingen, tips en 

verzorgde hetdrinken, zodat Kim gewoon door kon vissen. Toen moeder, 
door de zonnestralen, enigzins onderuit begon te zakken, liep ook de 
vangst bij Kim terug. Vlak na de wedstrijd ving moeder Rijs, met de 
hengel van haar dochter, ook een prachtige vis. Voor de jeugdcompetitie 
geldt dit natuurlijk niet, maar wellicht is zij een aanwinst voor de 
damescompetitie. 

 
 
 
 
 
Voor Dave de Haas, gesteund door zijn opa,was dit niet zo’n beste wedstrijddag. Hij had maar geen beet. Toen opa even 
wegliep, was het plotseling wel raak. Een grote brasem. Maar helaas schoot de vis los.  
 
Brian Lamme probeerde deze wedstrijd ook van alles en wist hierdoor toch een paar vissen te vangen. 
 
De uitslag van de wedstrijd is als volgt : 
 
1 Sebastian de Bruyn 13 vissen 16 punten
2 Danny Rijs 10 vissen  14 punten
3 Brian Lamme  7 vissen  10 punten
3 Dominique de Man 2 vissen 10 punten
5 Kim Rijs  2 vissen 7 punten 
6 Bas Verheyke 3 vissen 6 punten
7 Dave de Haas 0 vissen  3 punten
7 Jimme v/d Velde  0 vissen  3 punten 

    
Totaal aantal gevangen vissen 37 

   Jeugdnieuws 2de wedstrijd 2003 
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Op de langste dag van het jaar 21 juni 2003 werd de derde wedstrijd voor de jeugd georganiseerd.  
Helaas kon Jimme niet aanwezig zijn in verband met een geplande vakantie.  
Maar de wel aanwezige jeugd vissers en sters hadden een heerlijke dag. Gevist werd er aan de Harlingensingel in 
Almere Stad. Omdat iedereen al snel zijn spullen klaar had, kon om kwart voor tien de wedstrijd beginnen.  
 
Dave de Haas, begon sterk en wist als eerste een vis te vangen. Een mooie voorn. Daarna ging het hard; er werd achter 
elkaar gevangen. Vele kleine visjes, maar ook grotere exemplaren werden aan de haak geslagen.  
 
Toen Danny Rijs een voorn binnen wilde halen, dacht een snoek “ waar gaat dat lekkere hapje naar toe” en dook er vol 
op. Danny kreeg de snoek niet binnen, ook al probeerde de snoek even later weer een door Danny gevangen voorn te 
verschalken.  
Toen Opa Lamme even dacht te kunnen gaan zitten omdat  
de vangsten van zijn kleinzoon Dave minder werden, brak spontaan  
de stoel in stukken. Opa dus met zijn kont op de grond en hilariteit alom.  
Gelukkig had hij zichzelf niet bezeerd.  
Brian liet zich hierdoor niet van zijn stuk brengen en bleef rustig  
doorvangen.  
 
Ook Kim onze vrouwelijke deelnemer, ving de nodige vis. Bijna een grote brasem,  
die helaas niet te houden was en er vandoor ging.  
Bas, die nog niet zolang meevist, wist vandaag ook de nodige vissen te vangen.  
 
Danny wist zijn record van de grootste vis scherper te stellen, hij ving een mooie brasem van 55 cm.  
 
De uitslag van de wedstrijd is als volgt; 
 
1 Brian Lamme  34 vissen 46 punten 
2 Danny Rijs 21 vissen  33 punten 
3 Dave de Haas 13 vissen  22 punten 
4 Bas Verheyke 10 vissen  13 punten 
5 Kim Rijs  7 vissen  10 punten 

    
Totaal aantal gevangen vissen 85 
 
 
 
 
 
 
  1e 2e 3e 4e 5e 6e totaal 
1 Danny Rijs 1 2 2    5 
2 Brian Lamme 3 3 1    7 
3 Dave de Haas  2 7 3    12 
4 Kim Rijs  5 5 5    15 
5 Bas Verheyke 10 6 4    20 
5 Jimme v/d Velde  4 7 10    21 
7 Sebastian de Bruyn 10 1 10    21 
8 Dominique de Man 10 3 10    23 
 
 
Grootste vis deze competitie is tot nu toe gevangen door: Danny Rijs 55 cm  
           
Totaal aantal gevangen vissen over de gehele competitie tot nu toe: 150  
 
 
 

Tot aan de waterkant. 
Bert Lamme 

    Jeugdnieuws   3de  wedstrijd 2003 

Stand na 3 wedstrijden  
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− Maden bewaar je het beste in de koelkast. Vraag dit wel van tevoren even aan je vrouw of moeder. 
− Doe het dekseltje stevig op de doos. Je zal echt niet de eerste zijn, die maden in zijn groente of vleeswaren aantreft. 
− Aan de waterkant kun je ze goed bewaren in een witte linnen zak gemaakt van bijvoorbeeld een kussensloop. Wit 

stoot de zon af en de zak is gemakkelijk even in het water te dompelen, zodat de maden tijdens warm weer goed 
gekoeld kunnen worden.  

− Maden zijn goed te wassen in een oude panty en je kunt ze zeven op een stuk horregaas.  
 
******************************************************************************************************************************************** 

 
MATERIAAL 
Bij de vaste hengels hebben we de nostalgische doorbuigende bamboe hengels nog vers in ons geheugen. Letterlijk 
bomen van hengels met een totaalgewicht van enkele kilo’s. Een crime om zo'n hengel een tijd lang vast te houden. Nu 
hebben we de nieuwe high modulus carbon vaste stokken, die langer zijn dan 14 meter met een gewicht van 700 a 800 
gram. Bij de bussen zijn de delen vaak iets versterkt om er voor te zorgen dat er minder slijtage optreedt. Het is dan ook 
niet onverstandig om de aparte delen in te smeren met een zeer dun laagje met kaarsvet. Dit voorkomt overbodige 
slijtage aan de kwetsbare bussen. De delen zijn los verkrijgbaar, maar kosten een vermogen.  
 
AFSTAND IS DE BEPERKENDE FACTOR 
Op de wedstrijden in het zoete water zie je steeds meer een combinatie van verschillende hengels. Vissers nemen 
verschillende hengels mee, tenzij dit in de reglementen verboden wordt. Veel vissers beginnen onder de kant de vis weg 
te vangen. Het vissen met de feeder kan dan gewoon niet. Vlak onder de kant vis je dan gewoon scherper met een vaste 
hengel of een deel ervan. Worden er echter wedstrijden gehouden op groot water en gaat de vis door het tumult ver uit 
de kant, dan helpt een vaste stok van zelfs 16 meter niet meer. Een prima oplossing voor dit probleem is om een goede 
feeder mee te hebben.  
 
TECHNIEK 
Met de vaste hengel is het 'gewoon' de dobber in de gaten houden en aanslaan wanneer dat moet. De dobber goed 
afstellen, rekening houden met de omstandigheden en klaar is Kees. Met de feederhengel moet je heel goed de top in 
de gaten houden. Deze visserij heeft een extra moeilijkheidsfactor. Als de vis met de aaslijn naar de hengelaar toe 
zwemt wordt de aanbeet niet waargenomen, terwijl een dobber een opsteker had gegeven. Zwemt de vis echter weg van 
de hengel dan wordt de aanbeet zeer duidelijk waargenomen en moet er uiterst alert gereageerd worden. Het rendement 
van een goede feeder is heel hoog. Wel moet rekening worden gehouden met het feit dat goed feederen een kunst apart 
is. Het vergt training en tijd om het goede 'feeder gevoel' te krijgen. Eenmaal onder de knie is feederen één van de 
leukste en meest doeltreffende manieren van vissen.  
 
CONCLUSIE 
Feedervissen is in een aantal gevallen de enige manier om goed te scoren. Op groot water met veel scheepvaart is het 
soms de enige goede manier om toch nog wat vis bij elkaar te scharrelen. De vaste hengel is een perfect wapen om in te 
zetten in sloten met een beperkte breedte en een beperkte diepte met slappe bodem. 
 
******************************************************************************************************************************************* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maden bewaren 

Vergeet het niet!!!! De damescompetitie 
 
Zo 17 aug. 2003 5e comp. Dames Beatrixpark 
Zo 7 sept. 2003 6e comp. Dames Evenaar  
Za 20 sept. 2003 7e comp. Dames Meppelsingel  
De wedstrijden duren 4 uur. 
Voor deze wedstrijden wordt om 9.00 uur verzameld bij restaurant de Heerenborgh, voorheen de "Groene Wig " in 
Almere Stad. 
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H.S.V. Ons Genoegen – Almere   LEDENADMINISTRATIE  
 

Zijn de gegevens die op uw vergunning staan correct en actueel ? 
 

• Staan uw naam en voorletters goed vermeld   
• Klopt uw adres 
• Klopt uw postcode & woonplaats 
• Is uw geboorte datum correct 
 

Kloppen de gegevens niet! Geef dit schriftelijk door aan onze ledenadministratie: H.S.V. Ons Genoegen - Almere 
         p/a. John Bakker      
         Hengelostraat 43    
        1324 GR  Almere                                                                    
of via E-mail naar à  ledenadm@hsvog.nl 
 

Contributie 2004 
 
Zoals gebruikelijk geldt voor de contributiebepaling de leeftijd in 2004. Valt de geboortedatum dus bijvoorbeeld op 31-
12-2004 en wordt een lid dan 15 of 65 dan is de contributie respectievelijk  € 14,00 en € 11,50. 
De contributies voor 2004 zien er als volgt uit: 

• Jeugd tot en met 14 jaar €    5,50 (voor leden die jonger zijn of in 2004 14 jaar worden) 
• Senior leden vanaf 15 jaar €  14,00 (voor leden die in 2004 jonger zijn dan 65 en ouder dan 14 jaar  

 worden) 
• 65+ leden   €  11,50 (voor leden die in 2004 65 jaar worden of ouder zijn) 
• Minder valide leden  €  11,50 (voor minder valide sportvissers in bovenstaande groepen) 

 
In principe worden de acceptgiro’s voor de contributie medio september verzonden. Indien uw contributie betaald is  
vóór 1-12-2003 (dus op onze rekening is bijgeschreven), zal de vergunning bij u binnen zijn voor 1-1-2004. Indien uw 
betaling later dan 1-12-2003 bij ons binnen is zal de vergunning uiteraard ook later worden verzonden.  
 
Houdt u er svp rekening mee dat de tijd die tussen uw betaling en het ontvangen van uw vergunning zit 3 tot 5 weken 
kan duren. Mocht u uw vergunning eerder willen hebben, dan kunt u na 1-1-2004 uw vergunning na contante betaling, 
ophalen bij de Ledenadministratie (alleen op maandag avond tussen 19.30 en 21.30 uur).  
 
Indien wij per 1-03-2004 nog geen betaling hebben ontvangen zal er een herinnering worden verzonden. De 
herinneringskosten zijn  €  5,00. Verzending van het verenigingsblad wordt dan tevens stopgezet. 
 
Mocht u om een of andere reden geen acceptgiro hebben ontvangen, dan kunt u de contributie overmaken op giro 
5379160  t.n.v. HSV Ons Genoegen – Almere. Let er dan wel op dat u er bij vermeld: uw naam, lidnummer en uw 
geboortedatum. 
 
Voor al uw vragen betreffende de Ledenadministratie zoals: wijzigingen, opzeggingen, waar blijft mijn akte? 
 
Adres wijzigingen / opzeggingen; Uitsluitend schriftelijk of via E-Mail !  
Opgave nieuwe leden   Via de hengelsportzaken die vermeld staan in dit blad of kijk op internet 

http://www.hsvog.nl 
       
Telefonische vragen:  
Uitsluitend op maandagavond tussen 19.30 en 21.30 uur bellen met 06-18283942.  
Bel geen andere bestuursleden, alleen de ledenadministrateur is op de hoogte van al uw gegevens. 
 
Schriftelijke reacties: 
H.S.V. Ons Genoegen - Almere   
p/a. John Bakker      
Hengelostraat 43   1324 GR  Almere Stad 
 
Langskomen: 
Uitsluitend op maandag avond tussen 19.30 en 21.30 uur op Hengelostraat 43 1324 GR Almere Stad 
 

mailto:ledenadm@hsvog.nl
http://www.hsvog.nl
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E-mail: 
ledenadm@hsvog.nl 
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Voor de schrijver van dit verslag een uiterst teleurstellend resultaat na de glorieuze winst van hem bij de Han Lammers 
Bokaal. Samen met maat Martin zijn we vol goede verwachtingen naar een nieuw parcours aan de Hoge Vaart gegaan, 
alwaar deze wedstrijd gevist werd. Het parcours was uitgezet door de Wedstrijdcommissie en was op verzoek van onze 
voorzitter Cor Geervliet gemaaid (hij heeft goede contacten met de gemeente). Het is een goede locatie, waar nog niet 
veel gevist wordt. 
 
Hoe het komt dat wij als laatste zijn geëindigd, zal ik niet proberen uit te leggen. Het waren een aantal oorzaken, maar 
wij weten dat het de volgende wedstrijd anders moet. Want de winnaars zaten 2 plekken (40m) verderop en als die ruim 
51 kilo vangen, hebben wij toch iets verkeerd gedaan. 
 
Helaas volgende wedstrijd beter. Overigens is er toch veel vis gevangen, in totaal 365 kilo (gemiddeld 30 kilo per 
koppel) en dat is ook wel eens minder geweest. Een uitstekende keuze van de Wedstrijd commissie om hier te gaan 
zitten. 
 
Ik ga nu eerst 14 dagen in afzondering met het gezin naar Italië om van deze teleurstelling te bekomen en verwacht dan 
ook om met vernieuwde energie de 2e wedstrijd beter te gaan presteren. 
Voor de mensen die ook nog op vakantie gaan of al geweest zijn, veel mooi weer, dan heb ik het ook !! 
 
Uitslag 1e wedstrijd 2x 12 uur van Almere op 21/22 juni 2003 Hoge Vaart (Jivestraat) Almere 
 
   Namen   woonplaats  totaalgewicht  plaatsnummer  
1e De Wit / De Wit    Almere   51 kilo en 300 gram 3 
2e Van Houten / Boonstra  Almere/Amsterdam 46 kilo en 900 gram 10 
3e  Belou /Platjes   Almere/??  46 kilo en 300 gram 11 
4e  Steenkist/van Blanken  Eerbeek  45 kilo en 100 gram 1 (kopplaats) 
5e Straub/Kos   Almere   42 kilo en 900 gram 4 
6e  Keen/Bal   Almelo   28 kilo en 700 gram 7 
7e van Kooten/Bokhorst  Almere   27 kilo en 800 gram 8 
8e Bakker /van Keulen  Almere/Velsen-zuid 23 kilo en 200 gram 12 (staartplek) 
9e Vallenduuk /de Bruijn  Almere   21 kilo en 100 gram 2 
10e v/d Brom/Pelgrim  Amersfoort/Eerbeek 14 kilo en 900 gram 6 
11e Krone/ Roes   Almere   9 kilo en 400 gram 9 
12e Heideman/Scheepers  Almere/Dronten  8 kilo en 400 gram 5 
 
 
 
        
 
 
De 2e 12 uur wedstrijd is wederom vervist aan het parcours aan de Hoge Vaart, ja daar is ook de 1e 12 uur gevist. Er is 
alleen van af de andere kant begonnen met uitzetten dus plaats 1 is plaats 12 en plaats 12 is dus plaats 1 geworden. 
Ik ben na de teleurstelling van de vorige wedstrijd, zoals ik in het vorige stukje heb vermeld, eerst even in afzondering 
geweest. Dit heeft goed uitgepakt, samen met maat Martin hebben we deze keer een verdienstelijke 4e plek gehaald met 
ruim 28 kilo vis. Het gevreesde koppel Boonstra /van Houten uit Amsterdam en Almere (die van de wedstrijdcommissie) 
die kwamen er deze keer niet aan te pas, ondanks dat die kleine (Gerrie) vooraf iets anders in mijn oor gefluisterd had. 
Dit kunt u bij de uitslag wel nalezen elders op deze pagina. Waar er een verliest, zal een ander winnen ! Het koppel 
vader en zoon De Wit uit Almere waren over 2 wedstrijden de beste alhoewel ze niet de meeste vis hebben gevangen : 
totaal 94 kilo en 400 gram en 4 wedstrijdpunten. Genoeg dus om 1e te worden en de 2x 12 uur van Almere te winnen. 
Van harte gefeliciteerd.!! Het koppel Straub/Kos uit Almere wist de 2e wedstrijd op de staartplek de meeste vis te vangen 
met het formidabele gewicht van 95 kilo en 400 gram !! en een totaalgewicht over 2 wedstrijden van 138 kilo en 300 
gram goed voor de 2e plaats met 6 wedstrijdpunten. Het duo Belou/Platjes uit Almere/Almelo wist beslag te leggen op de 
3e plaats met 71 kilo en 800 gram en 8 wedstrijdpunten. 
 
Er is de 2e wedstrijd iets minder gevangen dan de 1e namelijk 318 kilo om 365 kilo, wat neerkomt op gemiddeld 56 kilo 
vis per koppel over 2 wedstrijden. Ik hoor nog wel eens klagen dat er geen vis in de hoge Vaart gevangen wordt, als je 
de uitslag van deze 2 wedstrijden ziet, praat je toch anders, ja toch ? 
Ook een groot compliment en bedankje aan de Wedstrijd Commissie voor de perfecte organisatie van deze 2 
wedstrijden en alles wat er om heen nog moet gebeuren. Dat mag gerust een keer gezegd worden. (We blijven toch 
vrijwilligers )  
 

Uitslag van de 1ste wedstrijd van de 2x 12 uurs wedstrijd (de nacht van 21 op 22 juni) 

Uitslag van de 2 wedstrijd van de 2x 12 uurs wedstrijd (de nacht van 12 op 13 juli) 



Blz. 13 

 
De uitslag dan van de 2e wedstrijd, de totale uitslag volgt op de volgende pagina 
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 Namen Woonplaats Gewicht Plaatsnummer 
1 Straub / Kos Almere 95 400 gram 12 (staartplek) 
2 Bakker / van Keulen Almere/Velsen-zuid 43 800 gram 5 
3 De Wit / De Wit Almere 43 100 gram 6 
4 Heideman / Scheepers Almere/Dronten 28 700 gram 1 (kopplaats) 
5 Belou / Platjes Almere/Almelo 25 500 gram 3 
6 Bal / Keen Almelo 21 200 gram 4 
7 Vallenduuk / De Bruijn Almere 17 900 gram 10 
8 Krone / Roes Almere 13 300 gram 11 
9 Steenkist / Blanken Eerbeek 10 600 gram 9 
10 Van Koten / Bokhorst Almere 10 500 gram 7 
11 v/d Brom / Pelgrim Apeldoorn/Klarenbeek 5 100 gram 2 
12 Boonstra / v Houten Amsterdam/Almere 3 500 gram 8 

 
 
De prijzentafel na afloop bij Paula en Dick, in het Wapen van Almere (daar was ook de inschrijving), was mede mogelijk 
gemaakt door de “Snoekbaars Almere” en deze heeft ervoor gezorgd dat er voor iedere visser een hengel van 10 meter 
was. Voor de eerste 3 in het klassement waren er bekers. 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

**************************************************************************************************************************************** 
Koppelwedstrijd Jeugd 2003 
 
Op zaterdag 31 mei 2003 werd onze jaarlijkse koppelwedstrijd gevist. Hierbij vist een seniorenlid samen met een 
jeugdlid. Gevist werd er aan de Meppelsingel in Almere Stad.  Omdat maar weinig jeugdleden zich hiervoor hadden 
aangemeld, waren er niet zoveel koppels. Voor de wel aanwezigen vissers en -sters, werd het een heerlijke dag. Mooi 
weer en er werd redelijk tot goed gevangen.  
 
Eerste zijn geworden Edwin Kos met zijn buurjongen Bram. Zij wisten 3.960 gram vis te vangen. Of de meeste vissen 
door Edwin of door Bram zijn gevangen, is mij helaas niet bekend. Tweede zijn geworden Danny en Jan Rijs. Zij wisten 
2.000 gram vis te vangen. Op de derde plaats zijn geëindigd Kim en Diana Rijs, met 900 gram.  
Op de vierde plaats, net buiten de bekers zijn geëindigd Dave de Haas en Evert Lamme met 500 gram en  Jimme en 
zijn Opa zijn vijfde geworden met 100 gram.  
Tijdens de wedstrijd is Jimme nog te water gegaan. Ik dacht dat hij de vissen er persoonlijk uit wilde halen, maar dit was 
niet het geval. Hij was in het water gevallen.  
 
Tot slot nog een eervolle vermelding voor het koppel Willy en Anton Krone. Zij deden buiten mededingen mee, maar 
wisten wel 5.750 gram vis te vangen. Ik heb begrepen dat het een fanatieke strijd is geweest tussen vader en zoon, die 
in het voordeel van de zoon is beslist. Anton heeft 250 gram vis meer gevangen dan zijn vader. Ook het koppel Willem 
en Marion Mulders deden buiten mededingen mee. Zij wisten 820 gram vis te vangen.  
Na de wedstrijd vond onder het genot van een drankje de prijsuitreiking plaats in de veldhoek aan de Deurnestraat. Na 
het uitreiken van de bekers en prijzen ging iedereen weer met een tevreden gevoel huiswaarts. Het was weer een 
heerlijke dag geweest.  
           Tot aan de waterkant.  

Bert Lamme 

 Namen Gewicht Wedstrijdpunten 
1 De Wit / De wit 94 kilo 400 gram 4 
2 Straub /Kos 138 kilo 300 gram 6 
3 Belou / Platjes 71 kilo 800 gram 8 
4 Bakker / van Keulen 67 kilo 10 
5 Bal / Keen 49 kilo 900 gram 12 
6 Steenkist / van Blanken 55 kilo 700 gram 13 
7 Boonstra / vHouten 49 kilo 800 gram 14 
8 Vallenduuk / de Bruijn 39 kilo 16 meer kilo’s 
9 Heideman / Scheepers 37 kilo 100 gram 16 

10 Van Kooten  /Bokhorst 38 kilo 300 gram 17 
11 Krone / Roes 22 kilo 700 gram 19 
12 v/d Brom / Pelgrim 20 kilo 21 

2 X 12 UUR - EINDUITSLAG NA 2 WEDSTRIJDEN 
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    De zeelt 
 
 

 
 
 
We hebben besloten een vaste rubriek te maken over de diverse vissen welke we kunnen vangen aan de waterkant. 
Deze keer is gekozen voor de zeelt. In de vorige nummers hebben we de snoek  en de brasem reeds behandeld. 
We vragen aan jullie om aan te geven welke vissoort jullie in het komende nummer (December) besproken willen 
hebben. We kunnen dan meteen de visrecepten hier op afstemmen. Graag jullie reactie aan redactie@hsvog.nl.  
 
 
Familie indeling Karperachtigen; Cyprinidae 

 
Wetenschappelijke naam Tinca tinca 

 
Buitenlandse namen Schleie (D) 

 
Vindplaats De zeelt leeft in langzaam stromend water, in dode 

zijtakken en in bochten met modderige bodem met veel 
plantengroei. Ze worden ook in karpervijvers uitgezet. We 
vinden ze ook in het oostelijk deel van de Oostzee. In 
Nederland komt ze algemeen voor in stilstaande en 
langzaam stromende wateren met veel plantengroei en 
zachte bodem. 
 

Uiterlijk De zeelt is een gedrongen karperachtige met kleine 
schubben, die zeer vast in de huid zit. In de mondhoeken 
zit een korte, dunne baarddraad. Hij heeft opvallend kleine 
oranjegekleurde ogen. De rug is bruingroen, de zijkanten 
glinsteren goudachtig, de buik is wit. Ze zijn voorzien van 
een dikke slijmlaag. De zeelt behoort tot de weinige vissen, 
waarbij we op het eerste gezicht kunnen zien, met welk 
geslacht we te doen hebben. De mannetjes hebben langere 
buikvinnen dan de vrouwtjes, met een sterk verdikte 
tweede vinstraal. 
 

Grootte  De zeelt kan tot 65 centimeter lang worden. Een grote zeelt 
is langer dan 50 centimeter en zwaarder dan 4 pond. 
Zeelten van rond de 9 pond zijn een zeldzaamheid.  
Het Nederlands record stamt uit 1983; 9 pond en 475 gram. 
 

Voortplanting De zeelt is na ongeveer drie à vier jaar geslachtsrijp. De 
paaitijd ligt tussen mei en juni.  
Het aantal eieren is erg groot. Als het bijzonder koud of 
warm is, houdt de vis 'op met eten' en graaft zich in de 
modder in. Ook kan de zeelt goed tegen weinig zuurstof in 
het water. In Noord Duitsland, in Frankrijk en in nog een 
paar landen wordt zeelt als een delicatesse beschouwd, en 
ze hebben daardoor veel handelswaarde. 
 

Voeding De zeelt houdt zich meestal op bij de bodem en het 
hoofdvoedsel vormt kleine bodemdiertjes. 
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Hengel Als er in kleinere ondiepe wateren wordt gevist, biedt een vaste hengel goede mogelijkheden. Zolang 

je de vis na een aanbeet maar onder de hengel kunt houden. Dat wil zeggen: je moet de vis onder 
druk kunnen blijven houden. Behalve om de kracht van de vis te kunnen breken, moet je namelijk in 
staat zijn om tinca tinca uit de waterplanten te houden. De voorkeur gaat uit naar een matchhengel 
van ongeveer 4 meter. Daarmee kan vlak bij de kant, maar ook op afstand worden gevist. Hiermee 
verleg je de mogelijkheden naar het groter water. 

Dobber Om op enkele meters afstand te kunnen vissen volstaat een klein slank pennetje met een relatief 
lange antenne. Door hierop een duidelijke schakering van streepjes aan te brengen, kunnen ook de 
kleinste bewegingen worden geregistreerd en zodoende kan ook de 'luie' zeelt door een alerte visser 
aan de haak worden geslagen. Een kleine, maar relatief zwaar uitgelode dobber biedt de mogelijkheid 
op ondiep water én op afstand te vissen.  
Op groter water kan met grotere pennen worden gevist en maakt de keuze niet zoveel uit. Dan komen 
ook de schuifdobbers of Engelse dobbers aan bod. De schuifdobber is zowel onder als boven het 
drijflichaam verbonden met het snoer. De diepte is vastgesteld middels een stoppertje of stuitje. 
Belangrijk is dat er goed geworpen kan worden en dat de pen goed zichtbaar blijft. Het hoeft ook weer 
geen boei te zijn, want een simpel beet-indicatiesysteem dat nauwkeurig iedere azende vis aan de 
visser meldt is beter dan een gigantische dobber, waardoor er van een natuurlijke aasaanbieding 
weinig over blijft. 

uitloden Voor het uitloden zijn er verschillende manieren, afhankelijk van de manier waarop gevist wordt. 
Ongeacht het soort hengel, kan met een dobber worden gevist. Het lood wordt zoveel mogelijk direct 
onder de dobber gezet. Er kan voor worden gekozen om op ondiep water de dobber op de lijn te 
blokkeren middels twee hagelloodjes. Met andere woorden, één direct boven de dobber en de ander 
direct eronder. 

Lijn Een lijn die loodrecht naar beneden loopt met de haak op de bodem, kan leiden tot schijn-aanbeten, 
omdat de zeelt op zijn kop staand aast en de lijn voor zich uit duwt als het aas genomen zal worden. 
Daarom wordt geadviseerd ongeveer 10 tot 15 cm van de haak een klein loodje te plaatsen, zodanig 
dat het onderste stukje lijn plat op de bodem ligt. Hierdoor wordt de beetregistratie iets minder 
duidelijk. Wat lijnen betreft gaat de voorkeur uit naar een nylon hoofdlijn. Variërend van 0,16 tot 0,20 
mm met een trekkracht van ongeveer 6 lb. Hieraan kan je de dobber en loodhagels makkelijk 
bevestigen. Voor een eventuele onderlijn wordt gebruik gemaakt van ongeveer 30 cm gevlochten lijn, 
zoals die ook bij het karpervissen wordt gebruikt. De verbinding kan middels een kleine wartel of 
lusverbinding worden gemaakt. Ook hierbij wordt doorgaans 6 lb. aangehouden als lijnsterkte. Een 
gevlochten hoofdlijn gebruiken kan ook, vooral in combinatie met een molen. Tegenwoordig zijn er 
hele dunne gevlochten lijnen met een veel hogere trekkracht dan de nylonlijn. 

Tips en pickers Ook kan er gebruik worden gemaakt van een zogenaamde topregistratie. Deze zien we bij hengels 
met een swingtip of quivertip. Ook de winkle picker en feederhengel lenen zich voor deze visserij. 
Hierbij is het zaak dat het lood niet te zwaar wordt genomen, zodat wordt voorkomen dat de lijn in 
planten of modder komt vast te zitten. Ter voorkoming van dit euvel kunnen zogenaamde 'lifters' 
worden gebruikt. Dit zijn montages waarbij zich boven het lood een drijver bevindt, die met de lijn 
verbonden is. Op kleine afstand en ondiep water kan zelfs zonder lood worden gevist, mits het aas 
zwaar genoeg is om middels een worp de stek te bereiken. Wanneer vlak onder de kant wordt gevist 
speelt dit gewicht geen rol, omdat het aas onder de hengeltop kan worden neergelaten. Als 
beetverklikker geldt in eerste instantie de lijn zelf, maar een verklikker in de vorm van een stukje 
aluminiumfolie of een plastic roerstaafje werkt perfect. 

Haken Haken maatje 10 met een korte steel, zijn perfect. Kleiner dan 12 hoef je niet te gaan en groter dan 8 
is erg fors. Tenslotte is de bek van de zeelt nu niet bepaald klein en het aangeboden aas mag 
daarmee in overeenstemming zijn. Neem wel een stevige haak, want de weerstand van een stevige 
zeelt kan tot uitgebogen haken leiden. Vergeet niet de weerhaak te verwijderen. 

LokVoer Een normaal basisvoer is al snel goed. Belangrijk zijn de maden en maïs die worden toegevoegd. De 
achterliggende gedachte is dat er een plaats gecreëerd wordt, waar de vis op af komt en waar het aas, 
waarmee wordt gevist, in voldoende mate aangetroffen wordt. Niet overvoeren, want dan wordt de 
kans op een aanbeet geringer.  
Wanneer de kleine luchtbelletjes de aanwezigheid van zeelt verraden en de aanbeten blijven uit, dan 
wil variatie in het aas wel eens uitkomst bieden. Het verdient aanbeveling om een behoorlijke variatie 
aan aas mee te brengen, zodat meerdere soorten aas of combinaties aangeboden kunnen worden. 
Vooral het kleine bewegelijke mestpiertje wil nog wel eens de doorslag geven. 
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Aas Simpel en doeltreffend werken maïs en maden. Door van aas te verwisselen kom je snel achter de 
dagelijkse voorkeur. Een combinatie van genoemde aassoorten is vaak erg effectief. Een maïskorrel, 
vergezeld van één of enkele maden, biedt veel meer aantrekkingskracht dan een maïskorrel alleen. 
Ook wordt wel worm of brood als aas gebruikt. De grote dauwpier die dikwijls als uitstekend aas wordt 
genoemd, kost de vis ook meer tijd om tot zich te nemen. Misslaan bij een aanbeet kan daarom 
gemakkelijk, ook al omdat de zeelt met een stuk van de pier in de bek weg kan zwemmen, zonder de 
haak in de bek te hebben. 
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